
FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DIN CRAIOVA 

1.2 Facultatea  FACULTATEA DE LITERE 

1.3 Departament DEPARTAMENTUL ARTE ȘI MEDIA 

1.4 Domeniul de studii MUZICĂ 

1.5 Ciclul de studii LICENŢĂ 

1.6 Programul de studii / Calificarea INTERPRETARE MUZICALĂ  INSTRUMENTE 

 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Teorie, solfegiu, dictat D10LLIL575 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. univ. dr. habil. Gabriel ZAMFIR 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Lect. univ. dr. habil. Gabriel ZAMFIR 

2.4 Anul de 

studiu 

III 2.5 

Semestrul 

I 2.6 Tip de 

evaluare 

E 2.7 Regimul 

disciplinei 

DOB 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Nr. de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din plan înv. 42 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 7 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe 

teren 

7 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 14 

Tutoriat 2 

Examinări 3 

Alte activităţi ………………………………….. - 

3.7 Total ore de studiu individual 33 

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Numărul de credite 3 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum •  

4.2 de competenţe •  

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a 

cursului 

Sală de curs dotată cu pian şi tablă; 

Vestimentaţia participanţilor la curs va fi decentă, adecvată cerinţelor 

academice; 

Aparatele de telefonie mobilă vor fi închise pe toată durata de desfăşurare 

a cursului; 

Nu se acceptă întârzierea studenţilor la curs. 

5.2 de desfăşurare a 

seminarului / laborat. 

Referatele, eseurile solicitate vor fi susţinute şi predate la data stabilită de 

comun acord cu profesorul examinator (nerespectarea acestui termen va 

atrage după sine punctarea cu nota 1 – unu, a respectivei sarcini): nu se 

acceptă cereri de amânare decât pe motive obiectiv întemeiate; 

Vestimentaţia participanţilor la seminar va fi decentă, adecvată cerinţelor 

academice; 

Aparatele de telefonie mobilă vor fi închise pe toată durata de desfăşurare 

a seminarului; 

Nu se acceptă întârzierea studenţilor la seminar. 



6. Competenţe specifice acumulate 
C
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Studentul dezvolta un stil de instruire, participa la înregistrari în studioul de înregistrari 

muzicale, se autopromoveaza, studiaza muzica, cânta la instrumente musicale, 

gestioneaza dezvoltarea profesionala personala, analizeaza propria performanta 

artistica, interpreteaza în direct. 
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 Studentul da dovada de initiative, îsi mentine concentrarea pentru perioade lungi de timp. 

 

7. Rezultatele învățării 

7.1 Cunoștințe Studentul/absolventul descrie și explică argumentat teoriile, conceptele 

și principiile care stau la baza notației muzicale (scris-cititului muzical). 

7.2 Aptitudini Studentul/absolventul realizează corelaţia corectă între textul muzical şi 

configuraţia sonoră (cu specific și nivel de complexitate variabil, în 

funcție de specializare), pe baza abilităţilor auditive, de memorie 

muzicală şi scris-citit muzical dobândite, inclusiv auzul muzical interior. 

7.3 Responsabilitate și 

autonomie 

Studentul/absolventul analizează și evaluează în mod autonom 

concordanța dintre textul muzical și exprimarea sonoră, într-o varietate 

repertorială și stilistică reprezentativă, în funcție de specializare. 

 

8. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

8.1 Obiectivul general 

al disciplinei 

Programa analitică a disciplinei „Teoria muzicii, solfegiu, dictat” porneşte 

de la necesitatea formării muzicianului-pedagog din perspectiva cunoaşterii 

cât mai cuprinzătoare a limbajelor componistice care stau la baza diferitelor 

stiluri muzicale. Problemele supuse investigaţiei vizează, pe de o parte, 

abordarea sistemică a unui vast câmp informaţional, iar pe de altă parte, 

relevarea interferenţelor la nivelul triadei vocabular – sintaxă - morfologie. 

În viziunea de ansamblu asupra evoluţiei limbajului muzical se acordă un 

loc aparte muzicii secolului XX, considerând că această perioadă de creaţie 

- având o densitate stilistică fără precedent în istoria muzicii - îşi are 

propriile decantări axiologice. 

8.2 Obiectivele 

specifice 

Finalitatea practică a cursului este asigurată de legătura directă, permanentă 

cu textul muzical prin solfegiu si dicteu, tehnici complementare de percepţie 

şi reprezentare a imaginii sonore, demers indispensabil oricărui muzician. 

 

9. Conţinuturi 

9.1 Curs Metode de predare Observaţii 

C.1 INTRODUCERE IN TEORIA RITMULUI 

Tezele (ideile) principale care definesc conceptul 

de 

ritm 

- Ritmul în natură 

- Ritmul artistic 

- Ritmul muzical — sensul strict al noţiunii; 

Prelegere cu ajutorul 

videoproiectorului. Cursul va 

fi interactiv, studenţii fiind 

atraşi în dezbateri, prin 

ilustrarea discuţiilor cu studii 

ipotetice de caz sau date şi 

exemple concrete din practica 

muzicală 

1 ore 

C.2. RITMUL MUZICAL ŞI RELAŢIA SA CU 

ELEMENTELE CARE ÎL GENEREAZĂ 

- Raportul dintre ritmul muzical şi calităţile 

fiziologice 

ale sunetului. 

- Raportul dintre ritm şi elementele muzicale de 

1 ore 



expresie; 

C.3. ELEMENTE CONSTITUTIVE ÎN RITMUL 

MUZICAL 

- Tempoul 

- Ritm şi metru 

4 ore 

C.4. RITMICA 

- Elemente morfologice principale în ritmica 

muzicală 

- Categoriile de ritm binar, ternar şi eterogen 

- Formule ritmice de excepţie în ritmul binar, 

ternar şi eterogen 

2 ore 

C.5. RITMURILE POETICE ANTICE 

- Corelaţia vers-ritm muzical 

- Ritmuri bisilabice 

- Ritmuri trisilabice 

- Alte ritmuri trisilabice 

- Ritmuri poetice compuse 

1 ore 

C.6. RITMURI SPECIFICE ÎN MUZICA 

POPULARĂ ROMÂNEASCĂ 

- Ritmul parlando – rubato 

- Ritmul giusto-silabic 

- Ritmul aksak 

1 ore 

C.7. PROCEDEE (MIJLOACE) DE 

DEZVOLTARE 

ALE FORMELOR RITMULUI 

Procedee clasice 

Procedee de factură exclusiv ritmică 

Ritmul în contratimpi 

Ritmuri cruzice şi anacruzice 

Procedee de factură mixtă: ritmico-melodice şi 

ritmico-armonice 

Procedee evoluate în construcţia şi dezvoltarea 

ritmului muzical 

2 ore 

C.8. METRICA 

Elementele metricii muzicale: timpul şi măsura 

Categorii şi clasificări în sistemul de măsuri 

muzicale 

- Metrica ritmurilor binare 

- Metrica ritmurilor ternare 

- Metrica ritmurilor eterogene 

3 ore 

C.9. ORGANIZĂRI NOI ŞI COMPLEXE ALE 

CADRULUI METRIC 

- Polimetria 

- Măsuri „adăugate” 

- Metrica serială 

- Metrica în diagonală 

- Elemente noi de măsurare a ritmului muzical 

- Ritmuri nemetrice 

2 ore 

TOTAL 

 
 14 h 

9.2 Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 

S.1. Melodia, ritmul si metrul, extrase din solfegii 

studiate şi din literatura muzicală 

La fiecare seminar vor 

fi aplicaţii practice, 
4 ore 



S.2. Studiul solfegiilor si realizarea de dictate în 

măsuri binare 

conform tematicii  

seminarului. Studenţii 

vor fi împărţiţi pe 

grupuri de lucru,  

ropunându-se mai 

multe variante de teme 

ce vor fi abordate. La 

final, rezultatele 

obţinute de fiecare 

grup vor fi comentate. 

4 ore 

S.3. Aplicaţii practice prin solfegii şi dictate în 

măsurile ternare de 3, 6, 9 şi 12 timpi 

4 ore 

S.4. Solfegii şi dictate în măsurile eterogene de 5, 7, 

9, 10 şi 11 timpi 

4 ore 

S.5. Polimetria, măsurile adăugate, metrica serială, 

etc. exemplificate prin solfegii şi exemple din 

literatura muzicală. 

4 ore 

S.6. Importanţa agogicii în interpretarea unui text 

muzical - aplicaţii practice 

4 ore 

S.7. Muzica actuală - noi viziuni agogice: analize şi 

aplicaţii practice 

4 ore 

TOTAL  28 h 

Bibliografie 

1. Giuleanu, Victor, Tratat de teoria muzicii, Editura Muzicală, Bucureşti, 1986; 

2. Arnoud, Jules – Solfegii, vol. I şi II, Editura Grafoart, Bucureşti, 2008; 

3. Bucescu, Iulia, - Solfegii tonale, Vol. II, Editura LiberART, Ploieşti, 1994; 

4. Dumitrescu Ion, - 120 Solfegii pentru grad superior, vol. I, Editura Muzicală a Uniunii 

compozitorilor, Bucureşti, 1972; 

 

10. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

Schiţarea conţinutului cursurilor şi seminarelor, precum şi alegerea metodelor de învăţare, au fost 

făcute în concordanţă cu modul de predare din facultăţile de profil din centrele universitare cele mai 

importante din domeniul muzicii din ţară 

 

11. Evaluare 

Tip activitate 
11.1 Criterii de 

evaluare 
11.2 Metode de evaluare 

11.3 Pondere 

din nota finală 

11.4 Curs 

Evaluarea pe parcursul 

semestrului 

Evaluarea pe parcurs se bazează pe 

rezultatele obţinute la dictatele, 

solfegiile şi testele teoretice 

aplicative la care au fost notaţi 

(10% din nota finală a evaluării pe 

parcurs la care se va adăuga 10% 

prezenţa activă la seminar) 

 

15% 

Evaluarea la final de 

semestru 

Examenul final se concretizează 

într-o testare scrisă ce conţine 

dictate (melodic, armonic, 

polifonic) test teoretic aplicativ, auz 

(intervale şi acorduri) precum şi 

diferite tipuri de solfegiu. 

35% 

11.5 Seminar / 

laborator 

Evaluarea pe parcursul 

semestrului 

Evaluarea pe parcurs se bazează pe 

următoarele componente: 

- cel puţin 15 dictate de diferite 

tipuri – 30% din nota finală a 

evaluării pe parcurs; 

- două teste teoretice de nivelul 

anului – 30% din nota finală a 

evaluării pe parcurs; 

15% 



- solfegii de diferite tipuri şi auz 

melodic şi armonic – 30% din nota 

finală a evaluării pe parcurs (la care 

se adaugă 10% prezenta. activa la 

curs = 20%). Nota finală a evaluării 

pe parcurs este proporţională cu 

gradul de îndeplinire a celor trei 

componente. 

Evaluarea la final de 

semestru 

Examenul final se concretizează 

într-o testare scrisă ce conţine 

dictate (melodic, armonic, 

polifonic) test teoretic aplicativ, auz 

(intervale şi acorduri) precum şi 

diferite tipuri de solfegiu.  

Nota finală va fi  alculată după 

formula: Nr. puncte obţinute/Nr. 

total puncte x 9 + 1 

35% 

11.6 Standard minim de performanţă 

- însuşirea scris-cititului muzical 

- asimilarea de cunoştinţe privitoare la structura teoriei muzicii 

- formarea deprinderilor de solfegiere şi scriere a dictatelor muzicale 

 

 

Data completării Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar 

 

 

23.09.2025 

 

 

  

Data avizării în departament             Semnătura directorului de departament 

  

24.09.2025 


